
目標 片單 索書號 影片說明

SDGs 1
消除貧窮

寄生上流

Parasite
DVD 987.83 44623 AV44623

2020年橫掃四項奧斯卡大獎的《寄生上流》，不僅為韓國電影刻下新的里程碑，同時也道出

隱藏在社會表像下的階級難題。整部電影透過人物對比、場景設計、劇情轉折等諸多元素，

讓觀眾跟隨金家計謀一步步攀升上流的同時，也揭露出貧富差距所衍伸的眾多心理問題。

正如電影中金家人趁著朴家外出露營時所說的：

「不是有錢又善良，而是有錢所以善良。」

我們也許沒辦法透過電影具體地幫助到貧窮家庭，但至少我們能做的是認識他們的生活，瞭

解他們的困境。貧窮的成因有很多種，當我們懂得理解，並從生活中出發而分享，也許就能

改變些什麼。

SDGs 1
消除貧窮

貧民百萬富翁

Slumdog Millionaire
DVD 987.83 31018 v.2 AV3101

用巨額獎金炒熱話題的益智問答節目"百萬大富翁"在印度受到廣大的歡迎！參加節目的人只

要答對12道題目，就能獲得百萬獎金！不過12道題目可是五花八門，題題難上天，就連上知

天文、下知地理的博士級人物也無法完全答對。不料今天來參加錄影的參賽者，傑默馬里克

，一個在孟買貧民窟長大的孤兒，既年輕又青澀、也沒上過大學，竟然一連答對11個問題！

只差最後那麼一題，就要捧回百萬獎金......觀眾、所有人，內心不禁都悄悄起了疑心：「難

道是作弊？」節目錄影暫停，製作單位找來員警逮捕傑默。為了證明淸白，傑默娓娓道出自

己在貧民窟成長的故事，說明一段又一段超乎想像的不尋常經歷，讓他如何能回答出這些刁

鑽的難題；還有那個他深愛但最終失去的女孩......重回節目現場，還剩下最後一道題目，傑

默就要成為百萬富翁，而全國觀眾都在電視機前，等待他的答案......

SDGs 1
消除貧窮

天堂的孩子

Children of heaven
DVD 987.83 5581 AV05581

生於貧窮家裡的阿裡，半途中把妹妹莎拉修捕過的鞋弄丟了，由於知道家境困苦無力添購新

鞋，阿裡叮嚀妹妹絕對不能將此事告知父母，但此鞋是莎拉唯一外出鞋，於是兩人想出一個

方法，兩人換穿阿裡外出鞋，早上莎拉先穿，下午再換阿裡穿...意外間阿裡得知學童馬拉松

賽跑第三獎是最新型跑鞋， 阿裡報名參加，只想爭取第三名....

SDGs 1
消除貧窮

小偷家族

萬引き家族
DVD 987.83 43862 AV43862

劇情描述在東京下町林立的高樓大廈之間，不合時宜地殘存一個破舊平房，裡面住著年邁的

母親初枝、治與信代夫婦，以及他們的兒子祥太，還有信代的妹妹亞紀。這家人仰賴初枝的

老人年金過活，當年金不夠用時，就會靠在外頭順手牽羊來補貼家用。

雖然他們處在社會底層，但每天依然快樂地過生活。某個冬天，治帶回一位在附近公寓被凍

僵的少女百合，加入他們原本就貧困潦倒的家庭…。

SDGs 2
消除飢餓

大佛普拉斯

The Great Buddha+
DVD 987.83 42120 AV42120

《大佛普拉斯》以臺灣電影少見的黑色幽默口吻，笑看底層小人物五味雜陳的辛酸人生，其

中主要角色菜脯與肚財只能以撿破爛和打零工維生，雖然還不到過不下去的程度，卻也不見

變好的任何可能。

就像導演黃信堯在片中旁白：

「社會常說公平正義，但在他們的生命中並沒有這四個字。畢竟他們連捧飯碗都沒有力氣了

，哪裡還有空去說這四個字？」

對只能窩在狹窄警衛室吃過期食物，被社會遺忘的他們來說，食物只是讓自己能再撐一日的

熱量。SDGS2提倡的不只是讓所有人都有食物，更要能從安全的食品中攝取營養，唯有食物

充足且健康時，社會才有進步的可能。

SDGs 2
消除飢餓

五星級明日餐廳

Theater of life
DVD 987.81 42321 AV42321

經營2016「全球50家最佳餐廳」冠軍名店「Osteria Francescana」而聲名大噪的主廚瑪西默博

圖拉(Massimo Bottura)，這位有「詩人主廚」之稱的美食社會運動家，於2015年米蘭世界博覽

會開設了「明日餐廳」，秉持著「食物零浪費，剩食變盛食」，進行一項飲食革命。博圖拉

率領超過60位世界知名主廚，在米蘭世博會期間搜集15噸以上的「未食用食材」，做出超過

一萬份以上的米其林美味料理，回饋當地的流浪漢、低收入戶、甚至是難民。美國《環球郵

報》說：「如果說麥可波倫、摩根史柏路和傑米奧立佛的美食主張，啟蒙了我們的食物想像

，那下一位就該是瑪西默博圖拉了。」博圖拉：「如果能用隔夜變硬的麵包做出美味的料理

，那才是真正厲害的廚師！」

SDGs 3
健康和福祉

抗老大作戰

Hack your age
DVD 987.81 45471 AV45471

人都會老，重點是你想過什麼樣的老年生活？迪迪是一名中年婦女，父母都已年邁，86歲的

母親還患有失智症，完全靠迪迪和她父親照顧。

SDGs相關主題電影



目標 片單 索書號 影片說明

SDGs相關主題電影

SDGs 4
優質教育

老師的黑板

The blackboards
DVD 987.83 25512 AV25512

一群老師背著黑板在伊朗和伊拉克邊界山區到處尋找學生， 為了要傳道、授業、解惑， 其

中一位老師雷萬背著黑板翻山越嶺找尋失學的兒童， 另一位老師薩伊則沿著河岸， 尾隨一

批老人及少婦， 試著去敎他們識字， 但這兩位老師受到不少阻力， 年輕的一代， 為了生活

， 必須冒險走私， 卽使有心求知也無法安靜學習， 而老一輩的人則認為生活本來就是一本

大書， 毋須再去讀書認字， 但這位老師並不氣餒， 其間也經歷了不少驚險及感人的事情

SDGs 4
優質教育

不丹是教室

Lunana ： a yak in the classroom
DVD 987.83 45028 AV45028

烏金是一位年輕老師，但他不想教書，反而嚮往成為一名流浪歌手。教育部為了安撫他，派

他到位於海拔5000公尺的「世界最高學府」任教。經過長途跋涉後，烏金抵達「魯納納小

學」，才發現當地沒有電力、聽不見流行音樂，最誇張的是，教室裡竟連「黑板」都沒

有...。苦無退路之下，烏金只得硬著頭皮，展開他在「最高學府」的教學生涯。但當孩子們

的讀書聲，重新回蕩在雪山上，他竟從他們的學習渴望中，找到了從事教職的價值與快樂。

眼看寒冬來臨、暴雪將至，學校也要關閉了。此時已愛上「魯納納」的烏金，得趕在冰雪封

路之前，決定要不要留下來...

SDGs 4
優質教育

卡特敎頭

Coach Carter
DVD 987.83 38018 AV38018

加州瑞奇蒙高中籃球校隊油人隊在這一季的球賽中創下不敗的記錄，並爭奪州立冠軍，全市

市民都為之瘋狂，在每一場球賽替他們加油打氣，但是沒想到籃球校隊敎練卡特敎頭卻因為

球員的課業成績沒有達到標準，於是用鐵鍊和大鎖把體育館的大門鎖起來，並表示如果他們

的成績沒有進步，他們就不能繼續打球。改編自真實事件，故事描述這名備受爭議的高中籃

球校隊敎練肯尼卡特(山繆傑克遜飾演)，因為球員的課業成績沒達到他要求的標準，於是禁

止整支球隊參加比賽，他的這種強硬的作風同時受到讚揚及批評，並成為全國矚目的大新

聞。這部激勵人心、感人肺腑的勵志片講的是一個人是如何克服現實環境的種種障礙，並讓

青少年擁有一個在幫派、毒品、監獄甚至籃球以外美好未來。

SDGs 5
性別平等

超人特攻隊 2

The Incredibles 2
DVD 987.85 27174 v.2 AV43555

說到性別平等，許多人應該會聯想到是要提倡女性權益，但《超人特攻隊2》卻巧妙地打破

「男主外女主內」的傳統性別角色關係，變成是由彈力女超人打擊犯罪，超能先生負責家務

事。

透過超人任務／家務的對照，傳達性別平權不只街頭上的爭權運動與社會議題，更應該落實

在家庭中。從家事分工至生活中大小事，都不應該是單一性別或人物負責，而是全家人商妥

出共同接受的分配模式，齊心協力為自己的家庭付出一份心力。

相信只要在生活中也能落實平權意識，那麼社會的諸多不平等也能隨之消失。

SDGs 5
性別平等

女權之聲 無懼年代

 Suffragette
DVD 987.83 41643 AV41643

本片靈感來自於1912年的英國，一個婦女的聲音完全被漠視的時代，職業婦女莫德(凱莉墨

雷根飾)平日在洗衣廠上班，下班後則和孩子、丈夫及其同事蝸居在小小的公寓裡，在工作

與家庭間受盡折磨，在城裡還有無數和她處境相同的女性，然而從沒有人關心過她們長期遭

受忽視的權利與尊重.因緣際會之下，莫德加入了由艾米琳潘克斯特(梅莉史翠普飾)所率領的

女權團體，她們開始為爭取平等自由秘密集結展開一系列抗爭行動。

SDGs 5
性別平等

生為女人

I am woman
DVD 987.83 45602 AV45602

1966年，海倫‧瑞蒂帶著三歲女兒離開澳洲，來到美國一圓歌手夢。在這裡，她遇見了未來

的丈夫兼經紀人，以及一同奮鬥的女記者，世界似乎為她敞開大門。然而保守的父權社會讓

女人窒礙難行，七○年代女性運動風起雲湧，唱片大佬卻視女人為甜心，只想做男人的音

樂。她不甘於家庭主婦的角色，以一曲心聲觸動所有女人的心，迎來輝煌的歌唱事業，並激

勵每位爭取自主的女性。

SDGs 6
淨水與衛生

永不妥協

 Erin Brockvich
DVD 987.83 13645 AV13645

小蝦米勇敢對抗大鯨魚的故事總是令人印象深刻，尤其當它改編自真人真事時更是如此，

《永不妥協》講述一個獨自扶養3個孩子的單親母親，為了生計到一間律師事務所工作，原

本對法律一竅不通的她，無意間發現了小鎮電力公司隱瞞了污染當地水質的真相，決定盡自

己所能為當地民眾爭取應有的權益。

正如女主角愛琳所說：

「很多事，結局無人知曉，但是只有堅持下去，你才能可以看到希望；很多事，沒有如你所

願，那是因為還不到結局，你只有堅持下去，直到圓滿。」

或許我們現在還無法讓所有人都有乾淨的水源可以使用，但只要像片中的愛琳一樣不輕易放

棄、並珍惜每一點水資源，我們終有一天可以讓每個人都擁有健康且衛生的生活環境。



目標 片單 索書號 影片說明

SDGs相關主題電影

SDGs 6
淨水與衛生

鉛水風暴

Poisoned water
DVD 445.2 43691 AV43691

自來水是我們隨手可及之重要資源， 沒有它人類無法生存。但是， 自來水是否安全本集節

目， NOVA將探討密西根州佛林特市(佛市)的鉛水事件。該市政務官員為解決財務危機、節

省成本而切換水源， 卻在處理自來水過程中疏漏人命關天的重要環節。隨著佛市的自來水

管銹蝕導致鉛進入自來水， 佛市的居民， 包含上千萬名兒童， 都被曝於鉛中毒的危險中。

NOVA探討此件人為災難背後的來龍去脈以及解說相關科學原理， 包含複雜的水源化學組

成、以生物學理解釋鉛中毒過程， 以及此事件的偽科學醜聞。節目訪問了揭露佛市鉛水危

機的市民、志願科學者， 以及質詢該負責卻未盡責的相關人士， 更進一步挖掘出驚人的事

實 ： 不僅佛市， 而是整個美國的自來水系統都有可能造成鉛毒的風險。這起事件， 讓我們

不禁要問 ： 我們用的水安全嗎該如何保護自己不受鉛毒之害。

SDGs 7
可負擔的潔淨能源

燃油啟示錄

Fuel
DVD 987.81 37884 AV37884

破紀錄的高油價、全球升溫和對能源無窮盡的需求是我們這個世代的關鍵議題，本片導演喬

許生長在美國最大產油區之一，自小就深受石油工業所造成的環境污染所苦，不僅生活品質

不佳，他的朋友、家人也陸續罹病。於是他花費11年的時間拍攝本片，揭露汽車工業、石油

產業和政府之間的驚人連結，以及其他替代能源，如太陽能、風力、電力和非食物的有機燃

油的優劣，更將帶領觀眾瞭解美國對燃油的依賴將如何摧毀經濟，以及說明綠色能源的重要

性，現在開始改變，永遠不嫌太晚。

SDGs 8
就業與經濟成長

下一個亞洲奇蹟

The Next Asian Miracle

DVD 987.81 41527 v.1 AV41527
DVD 987.81 41527 v.2 AV41528
DVD 987.81 41527 v.3 AV41529
DVD 987.81 41527 v.4 AV41530
DVD 987.81 41527 v.5 AV41531
DVD 987.81 41527 v.6 AV41532
DVD 987.81 41527 v.7 AV41533
DVD 987.81 41527 v.8 AV41534

市場自由化策略和政策多樣化，締造亞洲新奇蹟！

早期亞洲經濟體的發展，大多透過國家強力介入的整體政策來管理。但在全球化高漲，市場

越加自由和國家介入減少之際，新一波轉型正襲捲全球。創意和知識，快速成為開啟成長的

有力工具，亞洲國家是否也準備好了呢？

SDGs 9
產業創新與基礎建設

血鑽石

Blood Diamond

DVD 987.83 27890 v.1 AV27890
DVD 987.83 27890 v.2 AV27891

對許多第三世界國家來說，豐富自然資源帶來的可能並非經濟上的富足，而是無止盡的人權

侵害與剝削。

長久以來處於內戰的獅子山共和國，叛軍與政府軍都想利用當地天然的鑽石礦產謀取暴利，

進而鞏固自己添購軍火的資金來源，許多平民礦工因此被捲入鬥爭、或甚至面臨失去生命的

危險，而這些來自衝突區的鑽石也被稱作「血鑽石」。

2002年聯合國通過「金伯利進程國際證書制度」，杜絕任何可能出自衝突區域的鑽石，讓非

洲地區可以恢復和平與穩定，如今市面上的血贊石已經不到1%，但仍有許多的地區或產業

還正面臨同樣的處境，在追求經濟成長的同時，也請別忘記其背後的代價與對人權的侵害。

SDGs 9
產業創新與基礎建設

當幸福來敲門

The pursuit of happyness
DVD 987.83 31949 AV31949

本片根據真實故事改編，可以說是[永不妥協]的男生版。故事描述一個單親爸爸，因為事業

失敗窮途潦倒到無家可歸，卻還得擔起撫養兒子的重擔。為了兒子的未來，他重新振作，處

處向機會敲門，終於皇天不負苦心人，最後成為一個成功的投資專家。而過程中支持他咬緊

牙關的最大動力，除了寶貝兒子外，就是他始終相信：只要今天夠努力，幸福明天就會來臨

…

SDGs 9
產業創新與基礎建設

兩天一夜

Two days， one night
DVD 987.83 39888 AV39888

珊卓拉(瑪莉詠柯蒂亞飾演)在罹患憂鬱症後，公司的老闆打算將她解雇，並用一千歐元的獎

金說服其他同事，投下贊成珊卓拉離職一票.但珊卓拉並不甘心，在丈夫的陪伴下，她決定

利用週末的時間一一說服同事們幫助她.面對每個人不同的環境經濟因素，家家有本難念的

經，這兩天一夜讓珊卓拉歷經煎熬，在現實面前，人性正義何價看盡人情冷暖的她，因此開

始重新思考自己的人生…

SDGs 9
產業創新與基礎建設

翻轉幸福

Joy
DVD 987.83 40442 AV40442

改編自真人真事，描述創造魔術拖把的發明者喬伊布蘭加托的不平凡人生。全片故事橫跨四

代，以喬伊(珍妮佛勞倫斯 飾)的事業與婚姻作為全片主軸，而她所經歷的一切，包括純真的

失去、愛的傷痛事業的背叛，都引領她打造出成功的企業王國。然而，除了面對家庭的紛擾

外，還要面對合作夥伴的打擊，喬伊靠著她的堅忍與聰慧翻轉出屬於自己的幸福人生...。這

部關於愛與背叛的電影，由奧斯卡影后珍妮佛勞倫斯與導演大衛歐羅素三度合作，集合奧斯

卡影帝勞勃狄尼洛以及布萊德利庫柏、伊莎貝拉羅塞裡尼等巨星共同演出。而珍妮佛勞倫斯

再度揮灑出色的演技，勇奪第73屆金球獎音樂或喜劇類最佳女主角，並更榮獲奧斯卡最佳女

主角提名。



目標 片單 索書號 影片說明

SDGs相關主題電影

SDGs 9
產業創新與基礎建設

搶救失業大作戰

Invisibles
DVD 987.83 44620 AV44620

庇護所再三個月就即將關門大吉，當中收容的數十位無家婦女們該何去何從？！為了讓她們

有自給自足的能力，庇護所的社工們決定試著開發他們的「職業力」，在面試現場無論是說

謊、關說，花招百出，只為了要幫助他們找到工作，開啟人生第二春。 導演路易士朱利安

派特真實走訪巴黎女性女性庇護所一年時間，以平行視角以及喜劇元素描述看似嚴肅的社會

議題，而電影中多名演員皆由過往真實街友參與演出！

SDGs 10
消弭不平等

前瞻思考 : 公共議題

Forward thinking

DVD 542 46363 v.1 AV46363
DVD 542 46363 v.2 AV46364
DVD 542 46363 v.3 AV46365

世界所面臨的挑戰不斷增加，如何創造更強健的經濟，同時提供所有人平等的機會、創造均

富的和諧社會、消弭已開發國家人口老化，生產人力減少的問題。

SDGs 10
消弭不平等

亞洲巨型都市願景

Visions for Asia's megacities

DVD 445.1 41495 v.1 AV41495
DVD 445.1 41495 v.2 AV41496
DVD 445.1 41495 v.3 AV41497
DVD 445.1 41495 v.4 AV41498

亞洲的都市飆速成長，在某些區域，幾年內小漁村能發展成有數百萬居民的巨型都市.都市

結構幾乎沒時間跟著進化，許多城市缺乏中心，缺乏適當的基礎建設，也缺乏可辨識的身

分。名建築師與都市規劃師正在幫忙塑造亞洲都市的成長，他們的目標是替放縱的發展施加

一些控制，並為規模前所未見的巨型都市，想出新的建築來解決問題。中國的城市，如北

京、重慶及上海，以及日本的城市，如東京與橫須賀市，正在發展計畫，將來有可能成為全

世界的典範。

SDGs 11
永續城鄉

關鍵少數

Hidden Figures
DVD 987.83 41751 AV42009

說到NASA，許多人應該都會直覺性的聯想到太空人或宇宙吧！但你知道在美國和蘇聯正如

火如荼的進行軍備競賽，並還普遍存在種族和性別歧視的1960年代，將第一位美國太空人送

上地球軌道的幕後功臣，其實是三位偉大的非裔女性數學家嗎？

《關鍵少數》這部電影設定在一個人們對宇宙探索有著空前興趣，卻也拋不開對身邊不同種

族、性別之人的歧視的矛盾大環境，凸顯出科技發展與人文關懷應該要共同進步的重要。

其中最令人印象深刻的莫過於長官拿著工具，敲下廁所上白人專用標識牌時所說的：

「在NASA，我們尿的顏色都一樣。」

或許現在時代已經不同，不會再有如此明顯區隔彼此的標示，但仍有許多不平等的待遇隱藏

在生活周遭，如果我們能用心觀察並適時為此發聲，相信我們都能為打造一個多元平等的社

會貢獻一份心力。

畢竟宇宙這麼大，我們又何必因為膚色、種族或性別而互相排斥呢？

SDGs 11
永續城鄉

我的嗝嗝老師

Hichki.
DVD 987.83 43840 AV43840

從小深受妥瑞症所惱的她， 一路因這個隨時就會展露症狀的疾病被嘲笑被誤解， 即使長大

後情況依然沒有好轉.在歷經第18次的教師面試遭拒後， 絶望之際， 她終於在自己的母校找

到全職教師的工作， 然而她馬上就知道原因， 原來她被分配到全校唯一的災難班-集結了最

頑抗.最調皮， 永遠都在惹麻煩的問題學生.

SDGs 12
責任消費與生產

天何時才會光

 Once upon a time in November
DVD 987.83 46485 AV46485

華沙，2013年11月。

在住房政策遭到殘酷改變之前，馬瑞和母親曾經有過一個家，他們現在努力在一個暴力的社

會街頭生存。以真實事件為背景，深刻記錄下波蘭的街頭示威，包括大規模的示威遊行和動

亂暴力…

SDGs 12
責任消費與生產

購物狂的異想世界

Confessions of a shopaholic
DVD 987.83 33047 AV33047

俗話說的好，「購物一時爽，帳單心慌慌」購物有股令人著迷的魔力，一想到能擁有新的東

西便讓人欲罷不能，就像電影《購物的異想世界》中的麗蓓嘉，即使身為雜誌理財專家，卻

也和你我一樣，對欲望無法自拔，正如她自己所說的：

「當我購物的時候，世界變的更美好了，當世界變的更美好之後，又變不好了，我就需要再

一次的購物。」

當然，適時的購物確實是必要的，但若只是陶醉於暫時的快感而失去了判斷能力，那就會人

財兩失。而在每次消費之後，也請別忘記，沒有消費就沒有生產，我們手中的這些商品其實

也消耗許多自然資源，所以，如果身邊有用不到的東西，就將它捐給其他有需要的人吧。



目標 片單 索書號 影片說明

SDGs相關主題電影

SDGs 12
責任消費與生產

浪費食物的故事

Wasted！The story of food waste
DVD 987.81 42495 AV42495

洛克斐勒基金會致力在2030年減少一半的食物浪費。在基金會的支持下，「零點零製片」與

名廚安東尼波登攜手拍攝，重新敎你怎麼買、怎麼煮、還有怎麼吃！透過多位名廚的眼睛，

將一般人眼中的邊角料或賣相不佳的食材化為一道道佳餚，不但能喂飽更多人，也建立更永

續的食物體系。本片還搜羅了世界各地減少食物浪費的點子。並看身懷遠見的先驅如何以身

作則，告訴我們人人都能盡一份心力，共同解決21世紀的頭號難題。

SDGs 13
氣候行動

明天過後

The day after tomorrow
DVD 987.83 19102 v.1 AV19102

近年來由於全球暖化，污染加劇，極端氣候現象不斷在全球上演，不僅導致許多人因此家破

人亡，也讓人不禁開始思考，我們到底該如何面對這些毫無徵兆的災難？

而早在2004年，電影《明天過後》就已經用特效大場面和人物艱難求生的劇情呈現了最極端

的後果，因為兩極冰川快速融化阻斷北大西洋暖流，兩位氣象學家來到聯合國警告各國元首

可能到來的災難，不料他們的一番言論卻被當成無稽之談，直到悲劇預言成真——紐約被冰

雪覆蓋。

電影中的劇情或許只是虛構，或許真實世界並不會誇張如片中一夕之間風雲變色的紐約，

但「明天過後」的事，誰也說不準。

我們能做的是，用自己的一點行動力挽狂瀾，不讓情況繼續惡化，如果可以，不要因為貪圖

一時的方便就開冷氣或暖氣，改用電風扇或電熱毯代替，減少一點對地球的傷害吧。

SDGs 13
氣候行動

明天過後II

 Category 7 ： The End of The

World

DVD 987.83 19102 v.2 AV29139

全球各地氣候異常現象劇烈，美國也有多處城市發生六級龍捲風美國國家危機處理中心新主

席茱蒂斯卡爾面對這個問題，找來科學家達菲支持，擔心這種異常現象會發展出更強的龍捲

風就在科學家緊急動員同時，宗敎家霍爾利用龍捲風現象，向信徒斂財，並且秘密進行綁架

行動，當中也綁架了卡爾主席的獨生子在緊急狀況兩頭燒的情況下，該如何解除危機呢？

SDGs 13
氣候行動

不願面對的真相

An inconvenient truth
DVD 328.48 27764 v.1 AV27764

由美國前任副總統艾爾高爾現身演講。長達七年密集的研究工作，他橫跨世界各國積極采證

，透過精密資料與幻燈片的輔助下，受邀至全球各地針對全球溫室暖化效應，給予震撼而真

實的警示敎育。在他的幽默又不失嚴肅的研究報告中，以資料證明海洋溫度恒升而造成颱風

的緊密關係，及冰壩融化現象導致環流停滯的危險效應，而每年全球氣候越顯遽變，季節違

常改變促使地球生態極速跡。他言淺意深的講演，呼應人類應就目前地球所遭受到的破壞，

立即採取緊急應變措施。

SDGs 13
氣候行動

不願面對的真相.

2 An inconvenient sequel ：

Truth to power

DVD 328.48 27764 v.2 AV42296

十年前的[不願面對的真相]，讓氣候危機一舉成為世人關注焦點。十年後的今天，我們將深

入檢視並瞭解近在咫尺劃世代的能源革命，美國前副總統高爾持續為環保而戰，奔走各國訓

練一批氣候大使，來影響國際氣候政策。攝影機一路跟拍高爾，記錄他為氣候變遷奮鬥的點

點滴滴，人前人後的努力，有趣和認真的處事態度。因為他深信，我們雖處於緊要關頭，但

只要人類懷抱著創意和熱情，就能夠克服氣候變遷的危機

SDGs 14
永續海洋與保育

快樂腳

Happy Feet
DVD 987.83 30786 AV30786

在冰天雪地一望無際的南極洲冰原，每一隻企鵝都靠美妙淸脆的歌聲來尋找他(她)的心靈伴

侶，要是不會唱歌的話，恐怕就一無是處囉，但是這種機率幾乎連百萬分之一都不到，可是

波波卻不幸地是那百萬分之一的小企鵝(由伊利亞伍德配音)，他的歌聲是全世界最難聽的，

不過他卻是一個天生的踢踏舞高手。 波波實在是太與眾不同了，尤其在長老諾哈(由雨果威

明配音)的眼中更是怪異無比，他是帝王企鵝村中冷酷的領袖，最後終於還是決議將波波逐

出帝王企鵝的村莊了。 離鄉背井的波波，遇上了一群和帝王企鵝截然不同的小個子企鵝--阿

德利企鵝，牠們是一群自稱2266喜歡瘋狂與冒險的死黨。 但是在歡樂的背後，波波心中總有

個疑惑，漁獲量減少難道真的是他造成的？他擅長踢踏舞的雙腳是否真的會招來不幸？有些

鳥說這些是"外星人"的交通工具，他們野蠻，對待動物的手段毫不文明！於是波波決定查明

真相，他要知道是什麼樣的生物帶走了大量的魚群，危害了他的族群。他能否用他小小的力

量改變全世界？意志力堅強，始終相信自己的波波將讓你看到一隻平凡的企鵝，展現出最不

平凡的勇氣和毅力。

SDGs 14
永續海洋與保育

綠色經濟

The green economy.

DVD 445.9 41535 v.1 AV41535
DVD 445.9 41535 v.2 AV41536
DVD 445.9 41535 v.3 AV41537

綠色經濟是以市場為導向、 以傳統產業經濟為基礎、 以經濟與環境的和諧為目的 而發展起

來的新型態經濟模式， 小至社會，大至一個國家， 甚至是全球範圍。 節目中，帶領大家瞭

解各行各業為 這片環境所做的種種努力與成果。 其旨在維護人類生存環境、 合理保護資

源、有益人體健康， 真正達到「永續」之目標。

SDGs 15
陸域生態

星際效應

Interstellar
DVD 987.83 39692 AV39863

陸域生態的保育不只要保護動物生存的權利，同時也包含避免牠們生活環境的土壤遭到破壞

，《星際效應》描寫了一個距離我們不遠的未來，農作物因為氣候變遷，罹上枯萎病而無法

繼續生長，人們的生活也被塵土壟罩，隨時都會有無預警的風暴和天災降臨，處在這種環境

下，人們只見鋪天蓋地的絕望。

導演克裡斯多夫・諾蘭透過畫面讓觀眾一睹浩瀚宇宙壯闊美景，除了與劇情完美結合，體現

了時間哲學和人性寓意，也以此時空背景的設定，傳遞了珍惜環境的重要性。

如片中經典臺詞雲：「唯有愛能超越時間與空間。」

如果我們能將自己的愛拓展到身邊的環境與生物，那麼相信我們將不會走到要逃離地球的那

一步。



目標 片單 索書號 影片說明

SDGs相關主題電影

SDGs 15
陸域生態

老鷹想飛

Fly， kite fly
DVD 987.81 41068 AV41068

1991年，人稱老鷹先生的沈振中老師，因為親身經歷基隆外木山一群黑鳶因為棲地破壞而消

失，因此放棄10年的教職生涯，毅然立志為黑鳶立傳20年，從1992年起至2012年止，沈振中

實踐了對自己的諾言--用20年的生命為老鷹寫傳記，那是一個男性一生中最精華的20年，從

他38歲到58歲，沈振中記錄老鷹的深度已經超越了物種的界線，為了尊重及不干擾老鷹的正

常生活，20年來他選擇了不分日夜而且是長時程的遠距離觀察方式來進行，沈振中已經深入

老鷹的心靈與社群，在這個地球上唯有生命可以感動生命，他因為有了高度的生命覺知，而

能越界的連動人類與老鷹之間的未來。

SDGs 15
陸域生態

護樹．精靈

Save the tree
DVD 987.85 46481 AV46481

傳說中，樹木與共生的小精靈只願出現在純潔的靈魂面前，所以只有孩子們能親眼看過他們

的存在。時至今日，人類對環境的過度開發讓綠地的樹木與精靈瀕臨滅絕，惟有讓孩子們重

新與自然建立聯繫，才能扭轉一切…

SDGs 16
和平、正義與健全制度

熔爐

Silenced
DVD 987.83 38289 AV38289

《熔爐》改編自真人真事，取材自孔枝泳同名小說，以2000年起五年間，光州一所聽障學校

的集體性侵與受虐的真實案件為故事藍本。來自首爾的美術老師仁浩(孔劉 飾)，前往霧津一

聾啞學校應聘，然而校長李江福卻向他索賄5千萬韓元，為獲得職位養家的仁浩只好答應。

任職後，本應天真活潑的孩子們，校園中卻不見絲毫歡愉的氛圍，洗手間時常傳來學生的尖

叫聲。他抽絲剝繭後，發現校長與老師們對學生進行各種性侵與暴力虐待，真相令仁浩感到

痛苦與震驚，他決心聯合人權組織社工幼真(鄭有美 飾)將學校老師和校長告上法庭！仁浩與

孩子們一路奮戰，不是為了改變世界，而是選擇不被世界改變...

SDGs 16
和平、正義與健全制度

我想有個家

Capharnaum
DVD 987.83 44007 AV44012

2歲男孩贊恩(贊恩阿勒費亞飾)出生在破敗的貧民窟，父母只生不養，更無力賺錢養家，導致

孩子淪為沒有身分證明的黑戶，生活處境雪上加霜。懂事的贊恩幫忙父母照料家中7個小孩

，更每天一早上街頭叫賣果汁賺錢，一肩扛起家中經濟重擔。不料父母卻因缺錢走投無路，

竟將年僅11歲的妹妹「賣」給商人當作老婆。無力保護妹妹的贊恩難過地離家出走，此時卻

傳來妹妹意外身亡的噩耗...。忍無可忍的贊恩，持刀為妹妹報仇而犯下罪刑，更在獄中反控

父母，讓他誕生在這個不公不義的世界...。

SDGs 16
和平、正義與健全制度

不完美的正義

Just mercy
DVD 987.83 44678 AV44678

哈佛大學法學院畢業的布萊恩史蒂文生(麥可B喬丹 飾)，放棄高薪的工作，選擇前往阿拉巴

馬州致力於受到司法誤判或是弱勢族群提供法律服務。在當地人權鬥士伊娃安斯利(布麗拉

爾森 飾)的全力支持下，遇到最具挑戰性的案子：判處死刑的華特麥米利(傑米福克斯 飾)，

布萊恩身陷一個種族歧視、政治腐敗與充滿陰謀的司法迷宮中，阻擋在他面前的是一整個不

公不義的龐大司法體制！

SDGs 16
和平、正義與健全制度

驚爆焦點

Spotlight
DVD 987.83 40451 AV41069

獲2016奧斯卡最佳影片、最佳原創劇本。由湯瑪士麥卡錫導演，馬克魯法洛、米高基頓及瑞

秋麥亞當斯主演。普立茲新聞獎真實事件改編，踢爆撼動全球的神職人員性醜聞，他們追的

不只是報導，是良知！

SDGs 17
全球夥伴

動物方城市

 Zootopia
DVD 987.85 28144 AV28144

許多心理測驗常以動物特徵比喻人的個性，假如有一座城市中真的住著各式各樣的動物，那

會是什麼樣的景象呢？

《動物方城市》將這樣的想像化為真實，在這座城市中，從大象到老鼠皆有自己的一片天地

，多元、包容與創新就是這座城市的代名詞，但在這些表像下卻也隱藏著歧視問題。

兔子茱蒂因為體型嬌小，所以她的員警夢總是被嘲笑，人們更因對特定物種的成見，而將狐

狸尼克視為狡猾的小偷，兩主角因為一場陰謀而相遇，也在深入瞭解彼此後才明白，表像事

實並不可信，有時那正是他人的刻板印象形塑而成的假像。

「真實生活是混亂的。我們都有個人的局限。我們都會犯錯。換個角度來看，我們也有很多

共同點，並且我們越是試著去更深入地瞭解他人，每個人便會變得更為優越傑出。」

如果我們能學習多看見他人的優點而非缺陷，那麼建立的關係也將會變得友善和穩固，整個

社會也將會因此更加和諧。



目標 片單 索書號 影片說明

SDGs相關主題電影

SDGs 17
全球夥伴

明日進行曲

Tomorrow
DVD 987.81 41870 AV41870

2012年法國當紅女星梅蘭妮蘿倫產下一子，同時也從好友西席爾口中得知，如果人類再不改

變目前的消費與生活模式，將在2040到2100年之間徹底滅亡. 梅蘭妮與西席爾兩位都是為人

父母，在震驚之餘，他們無法想像，自己的兒女將在未來，面對如此慘痛的命運. 所以他們

決定出發到全球各地，去尋找解決危機之道. 從法國開始，他們帶著一小批志同道合電影工

作人員，足跡踏遍了美國，德國.瑞典.英國.瑞士.芬蘭，甚至遠至印度. 全片透過生技農業.能

源再生.經濟重思.與民主再造等角度，訪談數十位在各領域傑出的思想家與社運工作者，同

時探索與引薦了許多新穎的生活模式 (例如小地經濟-Local Living Economics)，透過許多動人

心弦的故事案例，用正向與積極的態度，來激勵全世界一同努力，將小確幸轉化為大慈悲，

共同改變現況，打造出更美好的明天.

SDGs 17
全球夥伴

咖非正義

Black gold
DVD 987.81 33306 AV33306

「震醒消費者，重新思考他們所買的每一樣商品」--倫敦時報。「保證讓你再次思考，付的

錢到底喝到什麼」--芝加哥論壇報。全球各大媒體一致好評。一個你不可不知的事實 ： 一杯

100元咖啡造就了全球連鎖咖啡店，卻導致全球數千萬咖啡農瀕臨破產......全球咖啡產業的幕

後秘辛，揭露「你不可不知的真相」~作為全世界最受歡迎的飲料，全球每天喝掉20億杯咖

啡，在這個年產值超過20兆台幣的驚人產業，咖啡是僅次石油之外全球最大宗的交易商品；

一杯濃縮咖啡需要50顆咖啡豆研磨，背後代表的是相當於全台人口的2千5百萬咖啡農辛勤耕

作；然而你可能不知道，當你在享用一杯一百元的卡布奇諾，遠在衣索比亞的農民，所獲得

的利潤甚至少於一塊美金！由英國知名獨立製片導演法蘭斯兄弟所執導的電影"咖非正

義"(Black Gold)，深入探討咖啡產業的幕後秘辛：驚人暴利與層層剝削，造就了不為人知的

全球咖啡供應鏈！這部劇情精彩、張力十足的電影"咖非正義"，目前在全球已引起廣大迴響

，不但獲得日舞影展重金補助，更奪下英國獨立製片獎最佳成就大獎！它將揭露：一杯100

元咖啡造就了全球連鎖的咖啡店，卻導致數千萬咖啡農瀕臨破產的驚人事實.......。


